
RÉSZLETES TUDOMÁNYOS PROGRAM 

2019. november 29., péntek 

 

08:00 -   Regisztráció (Kiállítók felkeresése) 

 

10:00 - 13:00  Az „Achilles ín sérülése és krónikus megbetegedései” Szimpózium 

 
10:00 - 10:05  Köszöntő és bevezetés: 

   Prof. Dr. Szokoly Miklós, MPLT elnöke 
   Dr. Czipri Mátyás PhD, Achilles Szimpózium szervező- levezető elnöke 

 
10:05-10:20  Achilles ín funkcionális anatómiája és biomechanikája   

Dr.Rodler Endre (Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika) 

 
10:20-10:30  Képalkotó diagnosztika 

Dr. Varga Marcell PhD (Országos Traumatológiai Intézet) 
 
10:30-10:40  Tenotómiák típusai 

   Dr. Czipri Mátyás PhD (Országos Sportegészségügyi Intézet) 
 

10:40-10:50  Megbeszélés  

 

Achilles ín ruptúra 

 

10:50-11:05  Diagnózis, konzervatív és műtéti kezelés, rehabilitáció  

   Dr. Pajor Sándor (Országos Traumatológiai Intézet)  
 
11:05-11:20  Percutan Achilles ín varrat 25 éve  

Dr.Halasi Tamás PhD (Országos Sportegészségügyi Intézet)  
 

11:20-11:25  Gyógytorna szerepe a rehabilitációban 
Bokor Zsófia (Országos Sportegészségügyi Intézet) 

 

11:25-11:35  Idősült Achilles ín ruptúra és re-ruptúra kezelési lehetőségei 
Dr. Bodó Kadosa (North Tees & Hartlepool NHS Foundation Trust, UK) 

 

11:35-11:45  Megbeszélés 

 
11:45 - 11:55  Kávészünet 

 

Achilles  tendinopathiák 

 

11:55 - 12:05  Terminológia 
   Dr. Halmai Vilmos PhD (Soproni Erzsébet Kórház) 

 
12:05 - 12:15  Konzervatív kezelés lehetőségei 

   Dr. Czipri Mátyás PhD (Országos Sportegészségügyi Intézet) 
 
12:15 - 12:20  Gyógytorna szerepe és lehetőségei 

   Bokor Zsófia (Országos Sportegészségügyi Intézet) 
 
12:20 - 12:30  A nem insertionális tendinopathia műtéti kezelési lehetőségei  

   Dr. Rodler Endre (Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika) 



 

12:30 - 12:40  Insertionális tendinopathia műtéti kezelési lehetőségei  
   Dr. Koós Zoltán (Somogy Megyei Kaposi Mór Oktató Kórház) 
 

12:40 - 12:50  Achilles ín problémák az élsportban 

   Dr. Kiss Marianna (Országos Sportegészségügyi Intézet) 

 
12:50 - 13:00  Megbeszélés  

 

13:00 - 14:00  Ebéd  

 

14:00 - 14:10  Megnyitó, köszöntő: 
   Prof. Dr. Nemes György az MPLT alapító-örökös elnöke 
   Prof. Dr. Szokoly Miklós, MPLT elnöke 

   Dr.Czipri Mátyás PhD, Achilles Szimpózium szervező- levezető elnöke 
 

14:10 – 16:00  I. Szekció 

 

Üléselnökök: Dr.Czipri Mátyás, Prof. Dr. Nemes György 

 
14:10 - 14:30  Minimal invasive treatment of intraarticulars calcaneal fractures 

   Dr. Christian Rodemund 
   Linz - Austria 
 

14:30 - 14:45  Rövid ujjakon végzett osteotomia (BPOT) radiológiai elemzése 

   Babay Miklós, Váradi Éva 

   Budapest A1 Medical Orvosi Rendelő 
 
14:45 - 15:00  Kiterjedt lágyrész hiányok és krónikus sebek kezelése a lábon   

   végtagmentő céllal a plasztikai sebészetben 

   Jancsó Máté József, Fekete Attila 

   MH EK Honvédkórház 
 
15:00 - 15:15  Összetett előláb deformitások 

   Rácz Dénes Ádám, deJonge Tamás PhD 
   Markusovszky Egyetemi Oktatókórház 

 
 
15:15 - 15:30  Amputációhoz vezető okok prospektív elemzése a Dél-pesti Kórházban 

   végzett beavatkozások alapján 

   Mező Róbert (1),, Lukász Péter(2),, Stan Zselyke (1), 

   (1) Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház,  
   (2) Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház Sebészeti Osztály 
    

15:30 - 15:45  Rövid Talpi Flexorizmok erősítését kiemelten célzó gyógytorna a 

gyermekkori rugalmas lúdtlap kezelésében 

   Csizmadia Máté(1), Leidecker Eleonóra(2), Kollarics Attila(3), Koós Zoltán(4)  

   (1) Vitalorg Szakorvosi Magánrendelő 

   (2) Adjunktus, Pécsi Tudományegyetem, Fizioterápiás és Sporttudományi Intézet  

   (3) Gyógytornász, Pécsi Tudományegyetem, Gyermekgyógyászati Klin ika  

   (4) Főorvos, Kaposi Mór Oktató Kórház, Ortopédia Osztály  

 

15:45 - 16:00  Morton’s neuromát „imitáló” talpi csomó ellátása (esetismertetés) 
   Babay Miklós, Váradi Éva 

A1 Medical Orvosi Rendelő 
 



16:00 - 16:30  Kávészünet, kiállítók felkeresése 

 

16:30 – 18:25  II. Szekció 

 

   Üléselnökök: Dr. Babay Miklós, Dr. Rácz Dénes Ádám 
 

16:30 - 16:45  Lábsebészeti műtéteket követő nyiroködéma 

   Füredi Rita  
   VP-Med Egészségcentrum és Oktatási Központ 

 
16:45 - 17:00  Podiáter vagy pedikűrös? 

   Jécsai Georgina Nóra  
   Pedi Suli Kft., Arthuman Központ 
 

17:00 - 17:15  Az edukáció szerepe a körömgomba kezelésében 

   Böröcz Emőke  

   Dolomit Orvosi Centrum 
 
17:15 - 17:30  Vénás betegek komplex ellátása az esztétikai szempontok szem előtt 

   tartásával konzervatív és sebészi megoldások segítségével. 

   Király László 

   Toldy Ferenc Kórház és Rendelő Intézet, Cegléd 
 

17:30 - 17:45  Fontos-e a jó lábbeli?   

   Jáger József  
   Jáger Shoes 

 
17:45 - 18:00  GUNA terápia az Achilles tapadás körüli pathológiák 

   gyógyításában - kezdeti tapasztalatok 

   Dr. Laky András 
   (Praxis Dr. Zénó Magánklinika) 

 
 18:00 - 18:15  Klinikai gyógyszerészi jelenlét a betegellátó osztályokon 

   Tiszai Zita 

   Péterfy Kórház 
 

18:15 - 18:25  Krónikus sebkezelés a klinikai gyógyszerész szemével egy krónikus  

   belgyógyászati osztályon  

   Juhász Klaudia 

   Péterfy Kórház 
 

20:00 - 24:00  Gálavacsora 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

2019. november 30 szombat 

 
8:00 -    Regisztráció 

 

09:00 – 10:15  III. Szekció 

 

   Üléselnökök: Prof. Dr. Szokoly Miklós, Dr. Bene Erzsébet Krisztina 

 
9:00 - 9:15  Laser terápiás eljárások képalkotó diagnosztikai összefüggései 

   Mester Ádám  
   Budapest 
 

9:15 - 9:30  Végtagmentés borotvaélen – A Charcot láb kritikus esetei 

   Mecseky László 

   Diabétesz Láb Ambulancia Debreceni Egyetem 
 
9:30 - 9:45  Szemléletváltás szükséges a krónikus sebek kezelésében 

   (Esetbemutatások) 

   Kozma-Jung Andrea, Szabó Attila 

   VP-Med Egészségcentrum és Oktatási Központ 
 
9:45 - 10:00  Diabétesz láb szindróma: tények, trendek, tervek 

   Rédling Marianna (Dél-pesti Centrumkórház)  
 
10:00 - 10:15  A podiáterek szerepe a diabéteszes láb megelőzésében 

   Csíkos Ágnes  
   (Semmelweis Egyetem III.sz. Belgy.Klinika)) 

 
10:15-10:45  Kávészünet, kiállítók felkeresése 

 

10:45 – 12:30  IV. Szekció 

 

   Üléselnökök: Dr. Mecseky László, Dr. Mező Róbert 
 
10:45 -11:00  Diabétesz lábsebek ellátási taktikái 

   Feith Krisztina  
   (Péterfy Kórház) 

 
11:00 - 11:15  A diabéteszes láb ellátása a mindennapos sebészeti gyakorlatban 

   Bene Erzsébet Krisztina, Mohos Elemér 

   (Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház) 
 

11:15 -11:30  A diabéteszes neuropathia szűrése és a korai felismerés jelentősége 

   Balla Ágnes, Sudár Zsolt, Szí Vince 
   (Nyugat-magyarországi Neuropathia Centrum Szekszárd 

   Balassa János Kórház Diabetes Gondozó) 
 

11:30-11:45  Dupla vagy semmi? Vagy cseppben a tenger?  
   Markotics Attila, Vén Ildikó, Nemes László 
   (OORI Ortopéd-Traumatológiai Rehabilitációs Osztály)  
 

11:45-12:00  Problémák és stratégiák a diabéteszes láb kezelésében 

   Czipri Mátyás 

   (Országos Sportegészségügyi Intézet) 



 

12:00 - 12:15  Gyógyítható-e a Charcot láb?  
   Szokoly Miklós 
   (Péterfy Kórház) 

 
12:15 – 12:25  Gyógypedikűrös és sport podológus kezelései és határai 

   Bakos Aranka 
   Artiba Bt., Kecskemét 
 

12:25 - 12:30  Zárszó: Prof. Dr. Szokoly Miklós, MPLT elnöke 
 

12:30 - 13:30  Ebéd 
 


